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диссертационного совета 21.2.077.01 (Д 208.118.02) при ФГБОУ ВО «Читинская 

государственная медицинская академия» Минздрава 
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ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА: д.м.н., профессор
Шаповалов Константин Геннадьевич
УЧЕНЫЙ СЕКРЕТАРЬ: д.м.н., доцент Мироманова Наталья Анатольевна

Присутствуют: 20 членов диссертационного совета:
Члены диссертационного совета:

 ̂ Шаповалов Константин Г еннадьевич 
(председатель)

2 Ларёва Наталья Викторовна 
(зам. председателя)

 ̂ Сахаров Анатолий Васильевич 
(зам. председателя)

^ Мироманова Наталья Анатольевна 
(ученый секретарь)

5. Аксенова Татьяна Александровна

6. Витковский Юрий Антонович

7. Говорин Анатолий Васильевич

8. Гончарова Елена Валерьевна

9. Горбунов Владимир Владимирович 

10.Зайцев Дмитрий Николаевич

11 .Кушнаренко Наталья Николаевна

12. Мироманов Александр Михайлович

13. Петрова Марина Михайловна

14. Протасов Константин Викторович

15. Степанов Александр Валентинович

16. Трофименко Ирина Николаевна

17. Филёв Андрей Петрович

д.м.н., профессор
3.3.3. Патологическая физиология 
д.м.н., профессор
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., доцент
3.3.3. Патологическая физиология 
д.м.н., доцент
3.3.3. Патологическая физиология 
д.м.н., доцент
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., профессор
3.3.3. Патологическая физиология 
д.м.н., профессор
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., доцент
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., профессор
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., доцент
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., доцент
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., профессор
3.3.3. Патологическая физиология 
д.м.н., профессор
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., профессор
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н.
3.3.3. Патологическая физиология 
д.м.н.
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., профессор
3.1.18. Внутренние болезни
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18.Цыбиков Намжил Нанзатович 

19.Чистякова Марина Владимировна 

20.Щербак Владимир Александрович

ПОВЕСТКА: защита диссертации Хачерян Марии Камоевны: «Клинико­
патогенетическое значение молекул межклеточной адгезии: sE-selectin, sICAM- 
1 и полиморфизма С(786)Т гена NOS3 при формировании диабетической 
кардиомиопатии», представляемой на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук по специальности 3.1.18. Внутренние болезни.

Работа выполнена в ФГБОУ ВО «Читинская государственная 
медицинская академия» Минздрава России.

1. Научный руководитель -  доктор медицинских наук, профессор 
Серебрякова Ольга Владимировна, ФГБОУ ВО «Читинская государственная 
медицинская академия» Минздрава России, кафедра госпитальной терапии и 
эндокринологии, заведующая.

2. Ведущая организация -  ФГБОУ ВО «Иркутский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, г. Иркутск.

3. Официальные оппоненты:
- Друк Инна Викторовна -  доктор медицинских наук, доцент, ФГБОУ ВО 

«Омский государственный медицинский университет» Минздрава России, 
кафедра внутренних болезней и семейной медицины ДПО, заведующая 
кафедрой;

- Цыганкова Оксана Васильевна - доктор медицинских наук, доцент, 
ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, кафедра неотложной терапии с эндокринологией и 
профпатологией факультета повышения квалификации и профессиональной 
подготовки врачей, профессор кафедры.

ПОСТАНОВИЛИ:
- Присудить Хачерян Марии Камоевне ученую степень кандидата медицинских 
наук по специальности 3.1.18. Внутренние болезни.
- Принять заключение диссертационного совета (прилагается).

нет, «недействительных

Шаповалов К.Г.

Мироманова Н.А.

Результаты голосования: 
бюллетеней» - нет.

Председате. 
д.м.н., пра

Ученый с
Д.М.Н., д о

01 июля 20

«за» - 20, «против»

/ Ш

д.м.н., профессор
3.3.3. Патологическая физиология 
д.м.н., доцент
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., профессор
3.3.3. Патологическая физиология
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА 21.2.077.01 

(Д 208.118.02), СОЗДАННОГО НА БАЗЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО 

ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «ЧИТИНСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ 

СТЕПЕНИ КАНДИДАТА МЕДИЦИНСКИХ НАУК

аттестационное дело №

решение диссертационного совета от 01 июля 2022 г. № 27 

О присуждении Хачерян Марии Камоевне, гражданке Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук.

Диссертация «Клинико-патогенетическое значение молекул межклеточной 

адгезии: sE-selectin, sICAM-1 и полиморфизма С(786)Т гена NOS3 при

формировании диабетической кардиомиопатии» по специальности 3.1.18. 

Внутренние болезни принята к защите 19.04.2022 г. (протокол заседания № ДЗ-31) 

диссертационным советом 21.2.077.01 (Д 208.118.02), созданным на базе 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Читинская государственная медицинская академия» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (672000, г. Чита, ул. 

Горького 39а, приказ Министерства науки и высшего образования о создании 

диссертационного совета от 17.04.2019 г. № 332/нк, приказ о внесении изменений в 

состав совета от 09.06.2021г. №573/нк, приказ о внесении изменений в состав 

совета от 08.12.2021г. №1310/нк).

Соискатель Хачерян Мария Камоевна, 1988 года рождения, в 2011 году 

окончила ГБОУ ВПО «Читинская государственная медицинская академия» 

Минздрава России по специальности «Лечебное дело». С 2011 по 2013 гг. 

проходила обучение в ординатуре по специальности «Эндокринология». В период 

с 2013 по 2018 гг. обучалась в очной аспирантуре на кафедре госпитальной терапии 

и эндокринологии. С 2018 г. по настоящее время работает ассистентом кафедры 

госпитальной терапии и эндокринологии ФГБОУ ВО «Читинская государственная
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медицинская академия» Минздрава России.

Диссертация выполнена на кафедре госпитальной терапии и 

эндокринологии ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская академия» 

Минздрава России.

Научный руководитель: доктор медицинских наук, профессор Серебрякова 

Ольга Владимировна, ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская 

академия» Минздрава России, кафедра госпитальной терапии и эндокринологии, 

заведующая.

Официальные оппоненты:

Цыганкова Оксана Васильевна -  доктор медицинских наук, доцент. 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Новосибирский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, кафедра неотложной 

терапии с эндокринологией и профпатологией факультета повышения 

квалификации и профессиональной подготовки врачей, профессор кафедры;

Друк Инна Викторовна -  доктор медицинских наук, доцент. Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Омский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, кафедра внутренних болезней и семейной 

медицины ДПО, заведующая кафедрой -  дали положительные отзывы на 

диссертацию.

Ведущая организация -  ФГБОУ ВО «Иркутский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, г. Иркутск, в своем положительном 

отзыве, подписанном Хамнуевой Ларисой Юрьевной, доктором медицинских наук, 

профессором, заведующей кафедрой эндокринологии, клинической фармакологии 

и иммунологии, отмечает, что диссертационная работа Хачерян Марии Камоевны 

«Клинико-патогенетическое значение молекул межклеточной адгезии: sE-selectin, 

sICAM-1 и полиморфизма С(786)Т гена NOS3 при формировании диабетической 

кардиомиопатии», представленная на соискание ученой степени кандидата

медицинских наук по специальности 3.1.18. Внутренние болезни (медицинские
2
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науки), выполненная под руководством доктора медицинских

наук, профессора Серебряковой О.В., является законченной научно­

квалификационной работой, в которой на основании выполненных автором 

исследований содержится решение актуальной научной задачи, имеющей 

существенное научно-практическое значение для специальности «внутренние 

болезни» и медицины в целом, в которой разработаны теоретические и 

практические положения, совокупность которых можно квалифицировать как 

решение научной задачи по установлению некоторых клинико-патогенетических 

особенностей поражения сердца при сахарном диабете 1 типа, оценке маркеров 

эндотелиальной дисфункции, полиморфизма генов С(786)Т NOS3, Т(365)С POLG1 

и HLA-DRB1, разработке прогностических критериев развития диабетической 

кардиомиопатии у данной категории больных. Указанная область исследования 

соответствует паспорту специальности 3.1.18. Внутренние болезни (медицинские 

науки), а именно п. 1, 2, 3. По своей актуальности, новизне, практической 

значимости, достоверности полученных результатов и выводов, представленная 

диссертационная работа соответствует требованиям п. 9 Положения «О порядке 

присуждения ученых степеней», утвержденного постановлением Правительства 

РФ от 24.09.2013 г. №842 (ред. от 11.09.2021), предъявляемым к диссертациям на 

соискание учёной степени кандидата медицинских наук, а ее автор заслуживает 

присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

3.1.18. Внутренние болезни (медицинские науки).

Соискатель имеет 39 опубликованных работ, в том числе по теме 

диссертации опубликовано 14 работ, общим объемом 3,1 авторских листа с 

преобладающей долей вклада соискателя, из них в рецензируемых научных 

изданиях опубликовано 5 работ, отражающих основные научные результаты 

диссертации. Недостоверные сведения об опубликованных соискателем ученой 

степени работах в диссертации отсутствуют.

Наиболее значимые печатные работы:
1. Некоторые маркеры дисфункции эндотелия у больных сахарным

диабетом 1 типа при диабетической кардиоваскулярной автономной нейропатии /
3
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М.К. Хачерян, Д.М. Серкин, О.В. Серебрякова [и др.] // Забайкальский

медицинский вестник : электронное научное издание -  2016. -  № 4. -  С. 11-16. -  

URL: http://zabmedvestnik.ru(UaTa обращения: 05.02.2017).

2. Маркеры эндотелиальной дисфункции и некоторые цитокины у 

больных сахарным диабетом 1 типа с диабетической кардиомиопатией / М.К. 

Хачерян, В.И. Просяник, О.В. Серебрякова [и др.] // Забайкальский медицинский 

вестник : электронное научное издание. -  2017. -  № 4. -  С. 25-32. -  URL: 

http://zabmedvestnik.ru (дата обращения: 09.01.2017).

3. Роль генетического полиморфизма NOS3 (С786Т) в развитии 

диабетической кардиомиопатии у больных сахарным диабетом 1 типа, 

проживающих в Забайкальском крае / М.К. Хачерян, О.В. Серебрякова, В.И. 

Просяник [и др.] // Забайкальский медицинский вестник : электронное научное 

издание. -  2018. -  № 4. -  С. 81-86. -  URL: http://zabmedvestnik.ru (дата обращения: 

01.01.2019).

4. Изменения внутрисердечной гемодинамики у больных сахарным 

диабетом 1 типа / М.К. Хачерян, В.И. Просяник, О.В. Серебрякова [и др.] // 

Забайкальский медицинский вестник : электронное научное издание. -  2018. -  № 2. 

-  С. 48-54. -  URL: http://zabmedvestnik.ru (дата обращения: 07.06.2018).

5. Прогнозирование развития диастолической дисфункции левого 

желудочка у больных сахарным диабетом 1 типа / М.К. Хачерян, В.И. Просяник, 

О.В. Серебрякова [и др.] // Современные проблемы науки и образования : сетевое 

издание. -  2022. -  № 1. -  URL: https://science-education.ru/ru/article/view?id=31460 

(дата обращения: 19.02.2022).

На диссертацию и автореферат поступили положительные отзывы без

вопросов и замечаний от Догадина Сергея Анатольевича -  доктора медицинских

наук, профессора, профессора кафедры госпитальной терапии и иммунологии с

курсом постдипломного обучения ФГБОУ ВО «Красноярский государственный

медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России;

Жарского Сергея Леонидовича -  доктора медицинских наук, профессора,

заведующего кафедрой факультетской и поликлинической терапии с курсом
4
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эндокринологии ФГБОУ ВО «Дальневосточный государственный 

медицинский университет» Минздрава России; Сыдыковой Любови Ахмедовны -  

кандидата медицинских наук, доцента, заведующей кафедрой пропедевтической и 

факультетской терапии с эндокринологией и ЛФК Медицинского института ФГА 

ОУ ВО «Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. Аммосова» 

Минобрнауки России, главного внештатного эксперта специалиста-эндокринолога 

М3 PC (Я); Ильямаковой Натальи Александровны -  кандидата медицинских наук, 

заслуженного врача Забайкальского края, главного внештатного кардиолога 

Забайкальского края, заведующей отделением кардиологии ЧУЗ «Клиническая 

больница «РЖД - Медицина» города Чита».

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается их 

компетенцией, значительными достижениями в области медицинских наук, 

наличием публикации в соответствующей сфере исследования.

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований разработана научная концепция о клинико­

патогенетических особенностях формирования диабетической кардиомиопатии с 

учетом генетических факторов; разработана новая модель прогнозирования риска 

поражения сердца у больных сахарным диабетом 1 типа, включающая показатели 

сывороточных молекул межклеточной адгезии (sICAM-1), наличие 

кардиоваскулярной диабетической автономной нейропатии, генотип ТТ гена 

NOS3. Доказана значимость исследования полиморфизма С(786)Т гена NOS3 для 

ранней диагностики диабетической кардиомиопатии. Изложены аргументы, 

доказывающие роль повышенного уровня sICAM-1 и sE-selectin в сыворотке крови 

в формировании диабетической кардиомиопатии.

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что впервые

исследована концентрация молекул межклеточной адгезии (sICAM-1, sE-selectin и

sP-selectin) у больных сахарным диабетом 1 типа при диастолической дисфункции

левого желудочка. Доказано, что вероятность формирования кардиомиопатии

выше у носителей гомозиготного варианта ТТ гена NOS3, аллели 03 гена HLA-

DRB1. Эффективно, то есть с получением обладающих новизной результатов,
5
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предложены информативные критерии прогнозирования риска

развития диабетической кардиомиопатии.

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что разработана модель прогнозирования риска поражения 

сердца у больных сахарным диабетом 1 типа.

Результаты исследования внедрены в лечебно-диагностическую практику 

эндокринологического отделения ГУЗ «Краевая клиническая больница» и 

отделения нефро-эндокринологии ЧУЗ «Клиническая больница «РЖД-Медицина» 

города Чита»; материалы диссертации используются в учебном процессе кафедр 

поликлинической терапии и реабилитации; госпитальной терапии и 

эндокринологии ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская академия» 
Минздрава России.

Оценка достоверности результатов исследования выявила: результаты 

получены на репрезентативном объеме выборки, использованы 

высокоинформативные технологии и адекватная статистическая обработка 

полученных данных, сформулированные научные положения, выводы и 

рекомендации аргументированы и логически вытекают из результатов работы.

Личный вклад соискателя состоит в непосредственном участии в получении 

исходных данных, в их обработке и интерпретации, подготовке основных 

публикаций по теме диссертации, апробации результатов исследования.

В ходе защиты критических замечаний не высказано.

Соискатель Хачерян Мария Камоевна ответила на задаваемые ей в ходе 

заседания вопросы.

На заседании 01 июля 2022 года диссертационный совет принял решение за 

решение научной задачи по установлению некоторых клинико-патогенетических, в 

том числе генетических особенностей формирования диабетической 

кардиомиопатии у больных сахарном диабетом 1 типа с разработкой 

дополнительных критериев развития данного осложнения, имеющей значение для 

развития внутренних болезней и медицины в целом, присудить Хачерян Марии

Камоевне ученую степень кандидата медицинских наук по специальности 3.1.18.
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Внутренние болезни.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 

20 человек, из них 12 докторов наук по специальности «Внутренние болезни», 

участвовавших в заседании, из 23 человек, входящих в состав Совета, 

проголосовали: за -  20, против -  0, недействительных бюллетеней -  0.

Председатель диссертационного совета 21.2.077.01 

(Д 208.118.02) при ФГБОУ ВО 

«Читинская государственная медицинская 

академия» Минздрава России,

д.м.н., профессор еннадьевич

диссертационного совета

21.2.077.01 (Д 208.118.02)

Ученый секретарь

Мироманова Наталья Анатольевна

«01» июля 2022 г.
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